
中国語版

52
2023.12

12月 大扫除 打扫卫生，清除旧年的污垢，迎接新年。
                 贺年卡 用贺年卡写新年贺词 。 为确保新年准时寄到一般在12月内写。

12月下旬，在玄关处摆放供奉神灵的镜饼，门松和注连绳。

                  跨年荞麦面 12月31号吃荞麦面。

2023 年马上就要结束，新的一年即将开始。 日本在 1 月 1 日庆祝新年。 这个假期是体验日本新年习俗的绝佳机会。

1月1号～3号 新年贺词是 「新年快乐」

                                 大多数人都放假，也有一些人回老家过年。
※请注意许多医院，行政机关和商店都休息。

杂煮 过年时人们会吃放了年糕的杂煮，以祈求身体健康。
御节料理 多层木盒里装满了象征吉祥的食物。可以在百货商店和超市里买到。

                                                     现在在网上也能买到。
                                神社参拜 与家人或朋友一起参拜神社和寺庙。

红包 新年能够拿到压岁钱。孩子们每年都盼望着过年。

1月7号 七草粥 一边吃七草粥一边祈求身体健康。

我们还向南区外国人服务处的工作人
员询问了他们国家的新年习俗！

菲律宾的新年是1月1号，
12月31号是非常忙碌的一
天。我们要准备 12-13 种
圆形水果，打开家里所有
的门和抽屉以祈求幸福，
并在换上圆点图案的衣服
后，把钱装满口袋，这样
我们一年到头都会有钱。
跨年的瞬间，我们会跳起
来祈求身体健康。

中国的新年每年日期都不一
样， 中国各地区的庆祝习俗
也不尽相同。 在我所在的地
区，元旦前一天，家家户户
都要聚在一起吃年夜饭。其
中，饺子是必不可少的。如
果吃到的饺子里有硬币，那
就是中大奖了！ 这意味着那
人将不愁钱用。 元旦那天，
我们会换上新衣服，去问候
朋友和老板。
别忘了装饰品。 把福字倒过
来贴在门上这样好运就会降
临到你身上。

在美国和英国，除夕夜是
与好友狂欢和倒数新年的
日子！ 1 月 2 号就照常上
班，因我们刚刚过完圣诞
节长假。。。

南区外国人服务处从2023年12月29号到2024年1月3号休馆！

泰国的新年是 4 月 13 号。 这一
天被称为宋拉坤（Song Rak 
Khun）。按照传统，人们会在
这一天去寺庙帮助佛像沐浴。
回家后，他们会给父母和祖父母
（家中的长辈）的手上浇水。
给长辈浇完水后，所有家庭成员
互相给对方浇水。
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＊みなみラウンジは南区からの委託を受け、YOKEが運営しています

举办了2023年度的「大家之『环』庆典活动」

时隔四年，我们再次举办了「大家之『环！』庆典活动」。
当天天气晴朗，约有1000人左右前来参加，活动举办得非常成功！

多文化共生志愿者的介绍⑥

我从小就对日本文化和技术感兴趣。 2007 年作为留学生来到日本，在专门学
校学习国际商务。目前，我在中区有一家自己的店。

通过朋友的介绍，我在南区外国人服务处注册成为了一名多文化共生志愿者，
一直在从事母语支援、口译、笔译和文化介绍等志愿者活动。这张照片是在11月
19号的「大家之『环』庆典活动」上当总主持人时拍摄的。

关于做志愿者的动机，萨布科塔说，「我第一次来日本时，得到了很多人的帮
助。 我想回报他们，帮助那些需要帮助的人。」 萨布科塔先生（尼泊尔）

来日16年

世界的舞台
这是一个有趣的世界的舞台，有日语演讲、舞龙和乐
队表演、泰国和菲律宾舞蹈、乌克兰舞蹈和歌曲♪

市民活动团体と街区老师
大人和孩子都很享受。

世界料理
提供印度尼西亚，泰国，越南，
韩国，中国等五个国的料理。

世界茗茶
出展人表示很高兴，因为从来
没有机会让这么多人了解自己
国家的文化。

民族服装
许多人穿着
和服来到拍
照点拍照。

由横滨幼保园的
孩子们为大家表
演龙舞。

日语演讲大会
12名外国人就母国
的文化，日本的生
活等发表了演讲
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