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เดือนธันวาคม การท าความสะอาดคร้ังใหญ่   ใน 1 ปี  ภายในบา้นจะมีฝุ่ นมาก ดงันัน้ จงึท  าความสะอาดบา้นกนั เพ่ือเป็นการรบัปีใหม่ท่ีจะมาถึง
ไปรษณียบัตร  โดยปกตคินญ่ีปุ่ นจะมีการเขียนการด์อวยพรสวสัดีปีใหม่ ซึง่จะเขียนในช่วงกลางเดือนธนัวาคม
เพ่ือใหไ้ปรษณียบตัรถงึในช่วงปีใหม่ สว่นในช่วงปลายเดือนธนัวาคมจะมีการประดบัคะกะมิโมจิ (เป็นโมจิของเทพพระเจา้) 
คะโดะมะทสแึละชิเมะคะสะร ิ(เพ่ือเป็นการอญัเชิญเทพเจา้)
การรับประทานโซบะข้ามปี จะเป็นการรบัประทานโซบะพรอ้มกนักบัคนในครอบครวัในวนัท่ี 12 ธนัวาคม  

อีกไมก่ี่วนัก็จะหมดปี 2023 แลว้เริม่ตน้กบัปีใหมท่ี่ใกลจ้ะมาถึง โดยญ่ีปุ่ นจะมีการฉลองปีใหมค่ือ  วนัที่ 1 มกราคมของทกุปี ถา้อยา่งนัน้เรามาดขูนบธรรมเนียมประเพณีวนัปี
ใหมข่องชาวญ่ีปุ่ นกนัดีกวา่

วันที่ 1-3 มกราคม วันปีใหม่  จะมีการทักทายกนัว่า “อะเคะมะชิเตะ โอะเมะเดะโตโกะไซมัส”

                                 ในช่วงวนัปีใหม่คนจะหยดุกนัคอ่นขา้งมาก และตัง้แตช่่วงปลายปีก็มีหลายคนท่ีกลบับา้นเกิดเพ่ือมาฉลองปีใหม่ดว้ย
※ในช่วงวนัปีใหมท่ัง้โรงพยาบาล ท่ีว่าการอ าเภอ และรา้นคา้อ่ืน ๆ  จะหยดุท าการและใหร้ะวงัในชว่งนีก้นัดว้ย

อะโซนิ มกัจะรบัประทานในข่วงปีใหม่ โดยเป็นซุปท่ีใสโ่มจิ รวมถึงยงัเป็นอาหารตามความเช่ือท่ีช่วยใหมี้สขุภาพดีและไรโ้รคา 
โอะเซะฉิ จะเป็นอาหารท่ีรบัประทานในวนัปีใหม่ โดยจะบรรจใุนกลอ่งเบนโตท่ีสวยงาม ซึง่สามารถหาซือ้ไดท่ี้หา้งสรรพสนิคา้

ซูเปอรม์าเก็ต หรือทางอินเตอรเ์น็ต！
                                     ฮะทสึโมเดะ จะเป็นการไหวข้อบคณุและขอพรเพ่ือใหเ้ป็นปีท่ีดีในวนัปีใหม่ท่ีศาลเจา้และวดั 

โอะเนนดะมะ จะเป็นเงินของขวญัท่ีมอบใหก้บัเดก็ ๆ ในวนัปีใหม่

วันที ่7 มกราคม นะนะคุสะคะยุ การรบัประทานขา้วตม้ท่ีใสผ่กั 7 อย่าง โดยมีความเช่ือว่า จะช่วยใหมี้อายยืุนและปราศจากโรคภยั 

เรามาดวูนัปีใหมข่องพนกังานในแตล่ะประเทศของมินามิ
เลานจก์นัดีกวา่!

วนัปีใหมข่องฟิลปิปินสจ์ะมกีารเฉลมิฉลองในวนัท่ี 1 
มกราคม ของทกุปี ซึ่งวนัท่ี 31 ธันวาคมทกุคนจะยุง่
กนัมาก เพราะจะตอ้งเตรยีมผลไมท่ี้เป็นทรงกลม
ประมาณ 12-13 ชนิดเอาไว ้อีกทัง้เพ่ือรบัความสขุ
เขา้มา ทกุคนจะชว่ยกนัดงึบานประตแูลว้เปิดทิง้ไว ้
จากนัน้จะเปล่ียนมาใสเ่สือ้ผา้ลายจดุ และใส่เงิน
จ านวนมากในกระเป๋าเสือ้เพ่ือใหม้ีเงนิทองหลั่งไหล
เขา้มาตลอดทัง้ปี รวมถึงยงัมีการกระโดดสงูเพ่ือให้
มีสขุภาพท่ีดีตลอดปีดว้ย

ในวนัปีใหมข่องจีนจะมกีารเปล่ียนแปลงทกุปี โดย
จะมีประเพณีการเฉลิมฉลองท่ีแตกต่างกนัไป
ตามแต่ละภมูภิาค อยา่งเช่น ในภมูภิาคของพวก
ฉัน ก่อนถึงวนัปีใหมท่กุคนในครอบครวัจะมา
รวมตวักนัและรว่มรบัประทานอาหารพรอ้มหนา้
กนั โดยจะตอ้งมเีมนเูก๊ียวซา่อยูใ่นนัน้ดว้ย และ
ในขณะท่ีรบัประทานเก๊ียวซา่ หากเจอเหรยีญ ชาว
จีนจะมีความเช่ือวา่ จะไดร้บัโชคลาภเขา้มาไม่
ขาดสาย！ พอถึงวนัขึน้ปีใหมท่กุคนจะใส่ชดุ
ใหมแ่ละออกไปทกัทายเพ่ือน หวัหนา้ เป็นตน้ อีก
ทัง้ยงัมีการประดบัประดาสิง่ของตา่ง ๆ  เพ่ือเป็น
การรบัโชคเขา้มาอีกดว้ย

ในสหรฐัอเมรกิาและองักฤษ ส าหรบัวนัสิน้ปีนัน้
จะมีการจดัปารตี์ก้บัคนสนิทและรว่มเคานด์าวน์
กนัจนถึงวนัปีใหม่！ อีกทัง้ในวนัครติสม์าสจะ
หยดุติดต่อกนัยาวมาก จึงท าใหว้นัท่ี 2 มกราคม 
ทกุคนจะตอ้งเริม่ท างานกนัแลว้ ...

มินามิเลานจจ์ะปิดช่วงปีใหม่ในระหว่างวันที ่29 ธันวาคม 2566 ถงึ 3 มกราคม 2567！

วนัปีใหมข่องไทยจะตรงกบัวนัท่ี 13 เมษายน หรอืเรยีก
กนัว่า “วนัสงกรานต ์“ ในสมยัก่อนเมื่อถึงวนันีท้กุคนจะ
ไปวดัและสรงน า้พระพทุธรูปรว่มกนั หลงัจากกลับถึง
บา้นก็จะไปรดน า้ด  าหวัผูใ้หญ่ท่ีเคารพ (โดยจะรดน า้ท่ี
มือ) เช่น พ่อแม ่ปู่ ยา่ ตายาย เป็นตน้ และขอพรจาก
ญาติผูใ้หญ่ จากนัน้ทกุคนก็จะรว่มเลน่น า้กนัในวนั
สงกรานต์

พนกังานภาษาตากาล็อก

พนกังานภาษาไทย

พนกังานภาษาองักฤษ

พนกังานภาษาจีน

พนกังานภาษาจีน

มนิามมิิ มินิาะทสึโด  - สทบงุกทเะยีวเซเลมนาจ ์

ฉบบัที ่52  
ประจ าเดอืนธันวาคม 2566
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มินามิชมิินคะทสึโด-ทะบุงคะเคยีวเซเลานจ ์(มินามิเลานจ)์

เลขท่ี 3-46 Urafune-cho, Minami-ku, Yokohama รหสัไปรษณีย ์232-0024
 
มินามิเลานจพ์รอ้มใหค้ าปรกึษาการใชชี้วิตและเรื่องอ่ืน ๆ จากหลากหลายภาษา

 1. รับปรึกษาและให้ข้อมูลการใช้ชีวิต (ฟรี)
ใหค้ าปรกึษา：วนัจนัทรถ์ึงวนัอาทิตย ์เวลา 9.00-17.00 น. (วนัหยดุ : วนัจนัทรท่ี์ 3 ของเดือนและวนัปีใหม ่) 
โทร ： 045-232-9544 (ภาษาญ่ีปุ่ น) และ 045-242-0888 (ภาษาต่างประเทศ) 

   *ส าหรบัภาษาอ่ืนกรุณาดตูามวนัต่าง ๆ ตามตารางรายละเอียดดา้นลา่ง
2. ให้ค าปรึกษาจากผู้เช่ียวชาญฟรีโดยมีล่ามช่วยแปล กฎหมาย (พฤหัสบดีท่ี 2 ของเดือน) 

การพ านัก (พฤหัสบดีท่ี 3 ของเดือน) และการศึกษาของบุตร (พฤหัสบดีท่ี 4 ของเดือน) 
ในเวลา 13.30 น. และเวลา 14.30 น. (โทรจองปรกึษาไดท่ี้ 045-242-0888)

งานมินนะ โนะ “วะ่” เฟสตา้ท่ีไม่ไดจ้ดัมา 4 ปี ในคร้ังน้ีมีผูเ้ขา้ร่วมงานกวา่ 1,000 คน จึงท าให้ในหน่ึงวนัเตม็ไปดว้ยบรรยากาศท่ีมีตต่ความสนกกตะะครึกคร ้น

การแสดงบนเวทีของชาวต่างชาติ
ในงานก็มีการแสดงดนตรี การร  าไทย การเตน้ของฟิลิปปินสแ์ละยเูครน 
รวมถึงการรอ้งเพลง ซึง่บรรยากาศเต็มไปดว้ยความสนกุอยา่งมาก♪

การแนะน ากิจกรรมและการทดลองต่าง ๆ 
ทัง้เด็กและเด็ก ๆ ต่างเลน่กนัอยา่งสนกุสนาน

การแนะน าอาสาสมคัรชาวต่างชาต ิ⑥

คกณซบัโคตะมาประเทศญ่ีปก่ นตั้งตต่ยงัเด็ก จึงมีความสนใจในวฒันธรรมตะะเทคโนโะยีของญ่ีปก่ น
ท าใหใ้นปี 2007 ไดเ้ขา้มาในประเทศญ่ีปก่ นในฐานะนกัเรียนตะกเปะ่ียนตะะเรียนธกรกิจระหวา่งประเทศท่ีโรงเรียนอาชีวศึกษา

นอกจากน้ี ยงัไดรั้บการตนะน าจากเพ ่อน โดยมีการะงบนัทึกเป็นอาสาสมคัรชาวต่างชาติในมินามิเะานจ์ จากนั้นเะยไดท้ ากิจกรรม
อาสาสมคัรในดา้นต่าง ๆ ไดต้ก่ ผูช่้วยภาษาตม่ ะ่าม นกัตปะเอกสารตะะตนะน าวฒันธรรม ในภาพจะเป็นการท ากิจกรรมในงาน
มินนะ โนะ “วะ่” เฟสตา้โดยไดด้ าเนินหนา้ท่ีเป็นพิธีกรในวนัท่ี 19 พฤศจิกายนท่ีผา่นมา

อีกทั้งคกณซบัโคตะยงัไดบ้อกอีกวา่ “ตอนท่ีผมเพิ่งมาญ่ีปก่ นใหม่ ๆ กมี็ผูค้นเขา้มาช่วยเหะ อผมมากมายเะยะ่ะ ดงันั้น เะยท าใหผ้ม
อยากจะช่วยเหะ อผูท่ี้มีความเด อดร้อนดว้ยเช่นกนั”

คกณซบัโคตะ
มาจากประเทศเนปาล
อาศยัอยูญ่ี่ปุ่ นมานานกวา่ 16 ปี

การกลบัมาของงานมนินะ โนะ “ว่ะ” เฟสต้าปี 2023！

อาหารนานาชาติ
(การจ าหน่าย)

ในครัง้นีม้ีรา้นอาหารจ าหน่ายทั้งหมด 5 
ประเทศ ไดแ้ก่ อินโดนีเซีย ไทย เวียดนาม 

เกาหลี และจีน

น า้ชาจากต่างประเทศ
ความคิดเห็นจากผูอ้อกบทูส ์”ไมรู่ว้า่จะมี
ผูค้นมามากมายขนาดนี ้ทางผมก็ไม่เคยมี
โอกาสท่ีจะไดแ้นะน าประเทศของตนเอง

อยา่งนีม้าก่อนเลย”

การทดลองใส่ชุดประจ าชาติ
เรามีจดุถ่ายรูปเอาไวส้  าหรบัคน
ที่ใสช่ดุกิโมโนและตอ้งการ
ถ่ายรูปดว้ย ท าใหใ้นครัง้นีค้นเขา้
มาถ่ายรูปกนัอย่างลน้หลาม

เด็ก ๆ จาก โรงเรียน
อนบุาลจีนโยโกฮามะก็
มารว่มแสดงการเตน้ร  า
มงักรจีนดว้ย

【ภาษาและวนัท่ีใหบ้รกิาร】
วนั จนัทร์ องัคาร พธุ พฤหสับดี ศกุร ์ เสาร ์ อาทติย์

ภาษา ภาษาจีน ภาษาจีน
ภาษาจีน

ภาษาองักฤษ
ภาษาจีน
ภาษาไทย

ภาษาจีน
ภาษาตากาล๊อก ภาษาจีน ภาษาจีน

☚แผนท่ีการเดินทางมา
มนิามเิลานจ์

URL ของมินามิเลานจ์
https://tabunka.minamilo
unge.com/

＊มนิามเิลานจเ์ป็นศนูยท่ี์ไดร้บัการมอบหมายจากทางเขตมนิามโิดยการบรหิารของ YOKE

การพูดสุนทรพจนภ์าษาญ่ีปุ่น
ในครัง้นีม้ีชาวต่างชาติมาพดูสนุทรพจนจ์ านวน 12 คน
เก่ียวกบัการแนะน าวฒันธรรมและการใชชี้วิตในญ่ีปุ่ น
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