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イベントは天候などの諸事情によりスケジュールの変更や中止になる場合もございます。あらかじめご了承ください。

みなみ市民活動・多文化共生ラウンジ情報紙

「みなみラウンジ」って、どんな施設なの？
みなみ市民活動・多文化共生ラウンジは、通称「みなみラウンジ」と呼ばれています。横浜市内で唯一、市民活動支

援センターと国際交流ラウンジの機能を持った施設です。
当ラウンジは市民活動支援センターとして、市民活動に関する相談・情報提供や、市民活動団体の活動拠点として

場を提供するとともに、国際交流ラウンジとして、外国人市民のための生活相談や情報提供、多文化共生ボランティア
の登録・派遣・活動支援などを行っています。
毎月第３月曜（施設点検日）や年末年始を除き、土日祝日も開館しています。ぜひ一度お立ち寄りください。
また、市民活動支援センターとしての情報紙「アクセスみなみ」を年４回発行しています。
これからも、地域の皆さまにお役立ていただける講座や楽しいイベント、登録市民活動や南区の「街の先生」などを

ご紹介します！

2024年度 目玉イベントを紹介します！
みなみラウンジの特徴として、登録している市民活動団体の発表や「街の先生」体験クラス、多文化共生ラウンジ

に登録している海外にルーツを持つ多くのボランティアの皆さんの文化紹介や世界のステージなど、地域のために一
丸となり、多くの皆さまに参加していただけるよう取り組んでいます。

開催日 イベント名 会場

8月25日（日）
うらふね納涼祭
＊今年は浦舟複合福祉施設が開館して

 20周年になります！

みなみラウンジ
浦舟複合福祉施設内の施設

9月21日（土） レインボーフェスタ
＊5年ぶりに開催します！

中村地区センター
どんとこい・みなみ
中村小学校・特別支援学校

11月17日（日）
みんなの「わっ！」フェスタ
＊地域と世界をみなみラウンジで
つなげるイベントです。

みなみラウンジ

2025年
3月22日（土）・23日（日）

みなみ桜まつり
 ＊たくさんの体験ブースを用意します！ 蒔田公園

【昨年度の様子を一部ご紹介】

～うらふね納涼祭～
街の先生 境 潤子さんによる、
日本舞踊を取り入れたエクササイズ
を体験しました。

～みんなの「わっ！」フェスタ～
混声合唱団 ジェリクルYによる、
「日本童謡メドレー」を聞きました。

～みなみ桜まつり～
多文化共生ボランティア イリーナさんに
ウクライナのカラフルでかわいいお守りを
教えていただきました。



南区の「街の先生」紹介リレー 第7回

【山田 玲子 さん】
韓国のお茶を紹介

アルパを弾く、高橋咲子さん

2003年「韓流ブーム」のとき、韓国ド
ラマを見始めた山田さんは、お茶を飲む
シーンに使われていた素敵な陶磁器に目が
留まり、そこから韓国ではどのようなお茶
を飲んでいるのかが気になりだしたそうで
す。韓国のお茶について調べ始めてみると、
予想以上にたくさんのお茶の種類があるこ
とが分かり「せっかくなら、韓国のお茶を
皆さんとシェアしよう」と思い、韓茶会を
始められました。

みなみラウンジの新スタッフを紹介します！
４月より事業コーディネーターとして勤務

しています、稲葉 樹里（いなば じゅり）で
す。
毎日が新しい体験の連続で、充実した毎日

です。元気な皆さまの笑顔が、さらに輝くお
手伝いができるよう頑張ります。よろしくお
願いします。

外国につながる青少年のための ボランティアプログラム
外国につながる青少年が地域とつながり、活躍するためのプログラム（全５回）です！

オリエンテーションから、実践体験までみなみラウンジがサポートします。

小学生の放課後キッズクラブでボランティアの実践体験をします。

初めてでも大丈夫！夏休みに楽しくボランティアをしてみませんか？

第1回：2024/7/23（火） オリエンテーション
第2回：2024/7/30（火） 企画
第3回：2024/8/ 6（火） イベント準備・本番リハーサル
第4回：2024/8/13（火） イベント開催 南吉田小学校放課後キッズクラブ
第5回：2024/8/20（火） 振り返り

●修了された方にはボランティア証明書をお渡しします。 
 

お申し込み方法

締切：7月12日（金）

Email または Google フォームにて
➀氏名 ②学校名 ③学年 ④連絡先TELをご連絡ください。

電話：045-232-9544  
Email: minami-kouza@yoke.or.jp

Googleフォームでのお申込みはこちら

募集：外国につながる、高校生・大学生約２０名

2023年度子どもが「けんけんぱ」を楽し遊んでいる様子

南区「街の先生」体験クラス
2024年8月7日（水）開催

① クワガタ博士になろう！
街の先生： 藤山 千鶴江 さん

開催時間：10時～11時
【対象】5歳～小学6年生、未就学児は保護者同伴
【持ち物】色鉛筆

② 横浜大空襲と終戦直後のお話を聞く会
街の先生：志村 瑞雄 さん

開催時間：13時～14時
【対象】小学生から大人まで

参加費
無料

両クラスともに
【場 所】みなみ市民活動・多文化共生ラウンジ 研修室
【定 員】南区在住・在勤・在学者 30人（先着順）
【申込み】2024年7月11日（木）午前9時から受付開始

TEL、FAX、Eメール、直接ご来館にて、①講座名 ②名前 ③年代
（未就学児は年齢、学生は学年） ④在住・在学・在勤の（いずれ
かを記入）で「街の先生体験クラス」担当宛にお申込みください。

TEL：045-232-9544 FAX:045-242-0897
Email: minami-kouza@yoke.or.jp

【お申込み・問い合わせ】

５月より地域コーディネーターとして勤務
しています、鎌田 淳子（かまた じゅんこ）
です。
２０年ほど日本語教師をしていました。地

域のみなさんに楽しんでもらえるような活動
を考えていきたいと思っています。少しでも
お役に立てるように頑張りますので、どうぞ
よろしくお願いいたします。

「街の先生」に依頼してみませんか♪

体験クラス・プログラムのご案内

●クワガタってどんな虫？
●クワガタの体の色や形は？
●クワガタはどんな場所にいる？
●クワガタの持ち方は？ など

第二次世界大戦末期の1945年
5月29日に横浜大空襲(よこはま
だいくうしゅう)がありました。
幼少期だった私は、今でも家

族と逃げまどい生き延びた経験
を鮮明に記憶しています。
戦争の体験談や終戦直後の話

を次の世代に伝えていきたいと
思っています。

クワガタについて、楽しく学びま
しょう！

中南米の民族楽器「アルパ」はスペイン語で「ハープ」という
意味です。高橋さんがアルパに出会ったのは、人気・実力ともに
日本を代表するアルパ演奏者の上松美香さんがテレビで演奏して
いるのを初めて見たときに、とても楽しそうに笑顔で奏でるその
姿に魅了されたのがきっかけだそうです。
その後、アルパ演奏の活動をご自身で始めるようになった高橋

さんは、アルパの音色やパラグアイの音楽にどんどん夢中になっ
ていきました。今では高橋さんの演奏会を聴き、喜んでくださる
方や、時には感動して涙まで流してくださる方のお姿を見て、高
橋さんの方が皆さまからたくさんのかけがえのない力を頂いてい
ます。「少しでも目の前にいる方々の心を動かし、記憶の片隅に
居られる、、、このような幸せなことはアルパを弾いていなかっ
たらなかったこと」とおっしゃっています。

中南米の民族楽器アルパの演奏

【高橋 咲子 さん】

現在、南区の施設など
から、高橋さんご指名で
ご依頼を頂いたり、その
他の地域のコミュニ
ティーセンターなどから
もお声を頂いたりと、
アルパ演奏者や講師とし
て、ご活躍されています。

韓国茶の茶器セット

今年4月から、南センターのご依頼で
「韓国のお茶と文化を楽しむ時間」を
月2回担当しています。お茶は、種類ご
とにいろいろ効能を伴ってくるものが
多いため、お飲みいただく際には、な
るべく薄めにしたり、みなさんの体調
やアレルギーのことなどをお話してい
ます。「好きなお茶をお飲み頂けるよ
うにお手伝いが出来ると嬉しい」と真
心こめて対応されていらっしゃいます。お茶をたしなむ山田さん

山田さんが韓国に行く機会が増えてきたときに、韓国には
「花茶」という種類のお茶がたくさんあることに魅力を感じ
「味で楽しめ、視覚で楽しめ、嗅覚で楽しめる」魅力にハ
マっていきました。

南区の「街の先生」は、音楽・ダンス・生活・工芸・絵手紙・茶道・書
道などの豊富な知識・優れた技術・経験をお持ちで、ボランティア活動に
意欲のある人に登録していただいています。
「街の先生」はイベントや活動の場に出向き、演奏・指導・講演などを

行います。「街の先生」をご依頼いただける対象は、生涯学習・地域活動
などを行うグループ（例：町内会、PTA、福祉施設、学校など）です。
個人的なレッスンや家族でのお申込みはできません。
また、営利・宗教・政治的活動には利用はできません。
「教えてくれる人を探したい」「イベントに呼びたい」などのご要望が

ありましたら、みなみラウンジの”市民活動担当”宛にお気軽にお問い合わ
せください。

「街の先生」の
詳しい情報は
こちら

mailto:minami-kouza@yoke.or.jp


〈シリーズ第１回〉南区の市民活動団体紹介【あい・にほんごクラブ】

日本語教室 『ほっこりする日本語教室です』  
2008年に設立し、17年目に入りました日曜日の日本語教室です。

外国から来られた皆さんが、日本で快適な生活が送れるように日本語習得を支援
することを活動目的としています。それぞれの学習者に寄り添い、やさしい日本
語で意思疎通できるように指導していくことをモットーとしています。
教室名の由来のように、「愛」を持って寄り添い、思いやりを大切にし、参加者
がほっこり楽しいと感じ、長く続けていきたいと思える雰囲気づくりを大切にし
ています。
年に一度『お楽しみ会』などのイベントを実施し、ボランティアや学習者同士

の交流も図っています。とても和やかな日本語教室です。
「やれる範囲でできることをやろう！楽しくボランティアをしよう！」を合言葉
に活動を行っています。私たちと一緒に活動しませんか？

あい・にほんごクラブ 日本語教室

連絡先メールアドレス：ai.nihongo.club@gmail.com

日本での暮らしや自国の文化、風習などに
ついて、身振り手振り、時にスマホを使いな
がら楽しく話しています。

毎週日曜日、みなみラウンジ10階の教室で、
13時30分から90分の授業を行っています。
現在、ボランティアは8名、学習者は15名～
20名。レベル別（入門、初級、中級、上級）
のグループ・レッスンを行っています。

学習者は、中国、ベトナム、インド、ロシ
ア、ミャンマー、フィリピン、ペルーなど
様々な国の方が学びに来ています。社会人だ
けでなく、学生や小さなお子さんのいる主婦
も参加されています。

授業風景
差替え

団体活動のPR・仲間を募集しませんか？
登録団体は、各団体が行っている市民向け講座やイベン
トなどの広報、メンバー募集を「アクセスみなみ」に掲
載することができます。ご希望の際はご連絡ください。

次号の原稿締切：2024年8月20 日（9 月発行）

発行：みなみ市民活動・多文化共生ラウンジ
（通称：みなみラウンジ）

〒232-0024 横浜市南区浦舟町3-46 浦舟複合福祉施設10階
TEL: 045-232-9544（日本語）
TEL: 045-242-0888（外国語）   

当ラウンジは南区役所から委託を受け、公益財団法人
横浜市国際交流協会 (YOKE) が運営をしています。

みなみ市民活動・多文化共生ラウンジは、誰もが心豊かでいきいきと生活できる元気な地域を実現するために自主的な活動を応援します。
市民活動・生涯学習の相談・情報の提供、機材の貸出・ミーティングスペース等の利用ができます。

●編集後記●

新規登録の市民活動団体紹介
●子どもフリースペースいらっ
しゃい運営委員会
ひとり親世帯や困難な課題を

抱える子どもたちのために学習
支援や弁当配布の提供を行う地
域の居場所つくり
●横浜市ジュニアマーチングバ
ンドBayWind
横浜市の小学生を中心とした

青少年育成の地域マーチングバ
ンド

みなみラウンジでは、市民活動団体を支援しています！

当ラウンジにご登録いただくと、次のようなことができます。
①当ラウンジの研修室の利用
②当ラウンジのみんなの「わっ！」フェスタなどのイベントで活動発表
③当ラウンジ内のチラシラックなどでの会員募集
④連絡ボックス・貸ロッカーの利用
⑤市民活動団体ガイドへの掲載
⑥当ラウンジのホームページへの掲載
⑦「みなみラウンジ利用者のつどい」への参加
⑧機材の貸し出し（プロジェクターなど）
⑨みなみラウンジから市民活動の情報紙「アクセスみなみ」受信
⑩市民活動に関する情報の提供
＊団体の登録には規定の要件がありますので、みなみラウンジまで
お問い合わせください。

みなみラウンジは
夏から秋にかけて、イベントがもり
だくさん。気軽にお越しください。
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