
 

シールを たくさん 貼
は

って 

多読
たどく

王
おう

を めざそう！ 

 

１）多読
た ど く

ってなに？ 

多読
た ど く

の時間
じ か ん

は、ことばや 文法
ぶんぽう

を 覚
おぼ

えたり、問題
もんだい

を 解
と

いたりしません。 

楽
たの

しく たくさん 読
よ

むだけです。 

楽
たの

しいから 続
つづ

きます。続
つづ

くから 身
み

に つきます。そして、少
すこ

しずつ レベルを 上
あ

げて 

いきましょう。 

たくさん 読
よ

むと しぜんに 話
はな

す力
ちから

も 聞
き

く力
ちから

も 書
か

く力
ちから

も 伸
の

びて、 

いつのまにか 日本語
に ほ ん ご

が 日本語
に ほ ん ご

のまま わかるように なります。  

 

２）多読
た ど く

の 4つのルール 

①やさしいものから 読
よ

む      

②辞書
じしょ

を ひかない 

③わからない言葉
ことば

は 飛
と

ばす  

④進
すす

まなくなったら ほかの本
ほん

へ 移
うつ

る  

 

レべル別
べつ

の やさしい本
ほん

から、ステップアップして いきましょう。 

CDを 聞
き

きながら 読
よ

むのも OK！ 絵本
え ほ ん

や マンガも あります。 

おもしろいと 思
おも

うものだけ 読
よ

みましょう。最後
さ い ご

まで 読
よ

まなくてもいいですよ 

       

 

ぜんぶの 本
ほん

を 読
よ

むと、レベルごとに 

賞 状
しょうじょう

が もらえます！ 
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「多読
た ど く

の時間
じ か ん

」について 

出典『日本語教師のための多読授業入門』（アスク出版）』 


