
ข่าวสารจากมินามิเลานจ์

「

「

● วันหยุดของมินามิเลานจ ์ในช่วงปีใหม่

วนัจนัทรท่ี์ 29 ธนัวาคม พ.ศ. 2568
ถงึ

วนัเสารท่ี์ 3 มกราคม พ.ศ. 2569

●การเปลี่ยนแปลงของมินามิโนะคาเสะไปสู่การดูแบบ “ดิจิทัล”

เน่ืองจากจะมีการเปลี่ยนรูปแบบของมินามิโนะคาเสะใหส้ามารถอ่านเป็นแบบ
ดจิิทลัไดต้ัง้แตเ่ดือนกนัยายน ปี 2569 ซึง่จะมีการลงกิจกรรม รวมถึงขอ้มลูท่ี
เป็นประโยชน ์โดยทา่นสามารถเขา้ชมไดท้ัง้โฮมเพจ อินสตาแกรมและช่องทาง
อ่ืน ๆ จากคอมพิวเตอร ์มือถือ เป็นตน้ ทัง้นี ้เพ่ือลดช่องว่างทางดจิิทลั เอกสาร
บางประเภทจะยงัคงออกในรูปแบบกระดาษเช่นเดมิ

อเีวนต ์- ข้อมูลหลักสูตรต่าง ๆ ของมินามิเลานจ์

～ เก่ียวกบัชีวิตในโรงเรยีนอนบุาลและสถานรบัเลีย้งเด็ก (การเตรยีมตวัเขา้ศกึษา พิธีเปิดภาคเรยีน ฯลฯ) ～

วนั-เวลา：วนัพธุที่ 28 มกราคม 
１０:３０ -１１:４５

สถานที่：มินามิชิมินคะทสโึด-ทะบงุคะเคยีวเซเลานจ์
ชัน้ 10 ศนูยส์วสัดิการอรุาฟเุนะ 3-46 อรุาฟเุนะ-โช มินาม-ิคุ
รบั：ชาวตา่งชาติที่เลีย้งลกูในประเทศญ่ีปุ่ น
คา่ใชจ้า่ย：ฟรี

สมัครได้ทีน่ี่

●วนัพธุท่ี 28 มกราคม พ.ศ. 2569

＼外国人
パパ・ママ
のための情
報交換会／

ไม่เขา้ใจภาษาญ่ีปุ่ นสามารถเขา้รว่มได！้
เรามีลา่มให！้

ยินดีตอ้นรบัอยา่งมากกบัการเขา้รว่มกิจกรรมกบัเด็ก ๆ ！
สถานท่ีท่ีเด็ก ๆ ก็เลน่ได ้・

มีการอ่านหนงัสือ พรอ้มภาพประกอบใหเ้ด็ก ๆ ฟังดว้ย！

รบัปรกึษาการเลีย้งดบูตุรและเรื่องอ่ืน ๆ！

＼ การประชมุแลกเปลี่ยนขอ้มลูส าหรบัผูป้กครองชาวต่างชาติ／

เกร็ดความรู้เกี่ยวกับวันหยุดปีใหม่ญ่ีปุ่น 

● วันปีใหม่ของญ่ีปุ่นคือ？
・วันปีใหม่คือ วันที ่1-3 มกราคม (หรือเรียกว่า ซังกะนิฉิ)

・ “โอะโตะชิดะมะ”
・การรับประทานอาหารเทศกาลปีใหม่ โมจิและโอะโซนิ

・ไปชมพระอาทติยแ์รกของปี

・ไปศาลเจ้า หรือวัดทีเ่รียกว่า “ฮะทสึโมเดะ”

● ปีใหม่ของญ่ีปุ่นท าอะไร？

・รับประทานโซบะส่งทา้ยปีเก่าทีบ่้าน
ไปเยี่ยมชมศาลเจ้าและวัดเพื่อต้อนรับปีใหม่

・ “โอโซจิ” เป็นประเพณีทีทุ่กคนจะร่วมกันท าความสะอาดบ้านใหส้ะอาด

・ใช้เวลาอยู่กับครอบครัวใหม้าก (ช่วงนีค้นจะกลับไปบ้านเกิดกันมาก)

● ตั้งแตว่ันพุธที ่31 ธ.ค. ถงึวันอาทิตยท์ี ่4 ม.ค.
จะเป็นวันหยุดเกบ็ขยะช่วงปีใหม่

●ติดต่อฉุกเฉินในวันหยุดปีใหม่ ＃７１１９
(ศูนยใ์ห้ค าปรึกษาฉุกเฉินเมืองโยโกฮามะ)

● ทีว่่าการเขตมินามิหยุดวันเสาร-์อาทติยแ์ละวันหยุด
นักขัตฤกษ ์หยุดวันปีใหม่ตัง้แตวั่นที ่29 ธ.ค. - 3 ม.ค.

นอกจากน้ี ยังมีแผงขายอาหารมากมายท่ีขาย
โอะโคะโนะมิยากิ แอปเป้ิลเคลือบน า้ตาล
ยากิโซบะ และอ่ืน ๆ อีกมากมาย ！

เป็นการท าความสะอาดคร้ังใหญ่ในช่วงวันหยุด
ยาวท่ีคุณไม่สามารถท าได้ตามปกติ ！

เป็นประเพณีทีผู้่ใหญ่ใหเ้งนิแก่เดก็ ๆ 

ซุปแสนอร่อยท่ีมีส่วนผสมของโมจิและ
ผัก (รสชาติและหน้าตาอาจแตกต่างกัน

ไปตามแต่ละภูมิภาค)

เป็นเช้าวันใหม่ที่เร่ิมต้นขึน้ของปีใหม่

ขออวยพรจากส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ
ให้ปีใหม่น้ีมีความสุข

อะเกะมะชิเตะโอะเมะเดะโตโกะไซมัส
โคะโตะชิโมะโยะโระชิคุโอะเนะไงชิมัส＼ ／

การทกัทายปีใหม่

● ตั้งแต่วันที่ 1  มกราคมจะเร่ิมเก็บแบตเตอร่ีลิเธียม
(สามารถใส่ถุงแยกทิง้ต่างหากในวันทีท่ิง้ขยะเผาได้)

●ข้อมูลการใช้ชีวติภาษาต่างประเทศ
อ่านได้จากทีน่ี่

มนิามมิิ มินิาะทสึโด  - สทบงุกทเะยีวเซเลมนาจ ์
タイ語版

ฉบบัท่ี 60
ประจ าเดอืนธันวาคม 2568
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วนัอาทิตยท์ี่ 16 พฤศจิกายน งานมินนะ โนะ “วะ่” เฟสตา้ปี 2025 จดัขึน้ท่ีศนูยม์ินามิเลานจแ์ละอรุะฟเุนะคอมมิวนิตีเ้ฮาท ์ซึง่มีผูเ้ขา้รว่มงาน
ทัง้หมด 900 คน โดยมีกิจกรรมหลากหลาย เช่น การพดูสนุทรพจนภ์าษาญ่ีปุ่ น การแสดงบนเวทีของชาวตา่งชาติ มมุทดลองท าจากกลุม่พลเมือง
และครูชาวตา่งชาติ และเวิรค์ช็อปตา่ง ๆ โดยทางเราขอขอบคณุความรว่มมือจากผูค้นในเขต อาสาสมคัรและผูแ้สดงทกุคนท่ีท าใหเ้ป็นวนัแหง่การ
ปฏิสมัพนัธท์ี่สนกุสนานที่มีทกุเพศ ทกุวยั และหลากหลายเชือ้ชาติ ขอขอบคณุทกุคนท่ีเขา้รว่มงานในครัง้นีค้ะ่

การแสดงเวทีนานาชาติ
เวทีนานาชาติท่ีสนกุสนาน มีการแสดงเครื่องดนตรีเออ้รห์ ูการเตน้ร  าของ
อินโดนีเซีย การเตน้ร  าของไทย และเครื่องดนตรีญ่ีปุ่ นดัง้เดิม เช่น โคะโตะ

และชะคฮุะจิ

มุมแนะน ากิจกรรม-ทดลองท า
ทัง้และเด็กและผูใ้หญ่ไดท้ ากิจกรรมรว่มกนัอยา่งสนกุสนาน

แนะน ำอำสำสมคัรชำวต่ำงชำต ิ⑬
ผมช่ือ ฟาน วัน ทุย ปัจจบุนัผมบริหารรา้นอาหารเวียดนามช่ือ "เวียดนามสไมล"์ ใกลก้บัศนูยก์ารคา้โยโกฮามะบาชิ ส  าหรบัผมประเทศญ่ีปุ่ นเป็นประเทศท่ีมี
ระเบียบวินยั ปลอดภยั และมีสภาพแวดลอ้มท่ีเอือ้ต่อการพฒันาทกัษะหลากหลายดา้น แมว้า่ความกดดนัจากการท างานและชีวิตท่ีเรง่รีบอาจท าใหเ้หน่ือยลา้
แต่ผมรูส้กึวา่ ประสบการณเ์หลา่นีจ้ะช่วยใหผ้มเติบโตขึน้ได้
ซึง่หนึ่งในกิจกรรมท่ีผมรูส้กึวา่มีความหมายเป็นพิเศษคือ การเป็นอาสาสมคัรลา่มและนกัแปล โดยผมแปลขอ้มลูท่ีจ าเป็น เช่น เอกสารทางวฒันธรรมและคู่มือ
การใชชี้วิตส  าหรบัชมุชนชาวเวียดนามท่ีอาศยัอยูใ่นญ่ีปุ่ น งานนีไ้มเ่พียงแต่พฒันาทกัษะทางภาษาของผมเท่านัน้ แต่ยงัเป็นโอกาสในการเช่ือมต่อกบัผูค้น
มากมาย ท าใหเ้ขา้ใจความกงัวล สถานการณข์องพวกเขาและใหก้ารสนบัสนนุ แมว้า่อาจจะเป็นเพียงสว่นเล็กๆ แต่ผมหวงัวา่จะสามารถช่วยเหลือชาวเวียดนาม
ท่ีอาศยัอยูใ่นญ่ีปุ่ นใหใ้ชชี้วิตไดอ้ยา่งสงบสขุและมั่นใจ แมเ้พียงเล็กนอ้ยก็ตาม

คุณฟาน

เปิดงำนมนินะ โนะ “ว่ะ” เฟสต้ำปี 2025！

อาหารนานาชาติ
(จ าหน่าย)

จ าหน่ายอาหาร 6 ประเทศ ไดแ้ก่ เกาหลี
ใต ้จีน ไตห้วนั อินโดนีเซีย ไทยและ

เวียดนาม

ชานานาชาติ
ผูร้ว่มจดัแสดงรายหนึ่งกลา่ววา่ “มีคนมา
เยอะมากและดีใจมาก ๆ ท่ีไมเ่คยมีโอกาส
ใหผู้ค้นไดรู้จ้กัประเทศของตนเองมาก่อน”

การพูดสุนทรพจน์
ชาวต่างชาติ 12 คนไดพ้ดูคยุ
เก่ียวกบัวฒันธรรมของประเทศ
บา้นเกิดและการใชชี้วิตในญ่ีปุ่ น 
ซึง่เป็นผลจากความพยายาม

อยา่งหนกัในการเรียนภาษาญ่ีปุ่ น

กลุ่ม "โคเมียวจิโชกโค
บายาชิ" แสดงระบ า
สิงโตญ่ีปุ่ น

มินามิชิมินคะทสึโด-ทะบุงคะเคียวเซเลานจ ์(มินามิเลานจ)์
อาคารสวสัดิการอรุะฟเุนะ ชัน้ 10 เลขท่ี 3-46 อรุะฟเุนะ เขตมินามิ เมืองโยโกฮามะ รหสัไปรษณีย ์232-0024
ท่ีมินามิเลานจม์ีใหค้  าปรกึษาการใชชี้วิตและเรื่องอ่ืน ๆ จากหลากหลายภาษา ดงันี ้
1. รับปรึกษาและให้ข้อมูลการใช้ชีวิต (ฟรี)
ใหค้ าปรกึษา：วนัจนัทรถ์ึงวนัอาทิตย ์เวลา 9.00-17.00 น. 

(วนัหยดุของศนูย ์：วนัจนทรท่ี์ 3 ของเดือน วนัหยดุนกัขตัฤกษข์องญ่ีปุ่ น วนัหยดุปีใหมว่นัท่ี 29  ธันวา ถึงวนัท่ี 3 มกรา) 
โทร. ： (ภาษาญ่ีปุ่ น) 045-232-9544 (ภาษาต่างประเทศ) 045-242-0888
＊ส าหรบัภาษาอ่ืน ๆ กรุณาดตูารางวนัท่ีใหบ้ริการตามดา้นลา่งนี ้

2. ให้ค าปรึกษาจากผู้เชี่ยวชาญฟรีโดยมีล่ามช่วยแปล กฎหมาย (พฤหัสบดีท่ี 2 ของเดือน) 
การพ านัก (พฤหัสบดีท่ี 3 ของเดือน) และการศึกษาของบุตร (พฤหัสบดีท่ี 4 ของเดือน) 
เวลา 13.30 น. และเวลา 14.30 น. (จ าเป็นตอ้งโทรจอง : 045-242-0888)

URL ของมินามิเลานจ์
https://tabunka.min
amilounge.com/

☚แผนท่ีของมินามิเลานจ์
【ภาษาและวนัท่ีใหบ้รกิาร】

วนัท่ีใหบ้ริการ วนัจนัทร์ วนัองัคาร วนัพธุ วนัพฤหสับดี วนัศกุร ์ วนัเสาร์ วนัอาทิตย์

ภาษา ภาษาจีน
ภาษาองักฤษ

ภาษาจีน
ภาษาองักฤษ

ภาษาจีน
ภาษาองักฤษ

ภาษาองักฤษ
ภาษาจีน
ภาษาไทย

ภาษาจีน
ภาษาองักฤษ
ภาษาเวียดนาม

ภาษาจีน ภาษาจีน

*มินามิเลานจเ์ป็นศนูยฯ์ ที่ไดร้บัการมอบหมายจากทางเขตมินามิโดยการบรหิารของ YOKE

ทดลองใส่ชุดนานาชาติ
สมัผสัประสบการณก์าร
สวมใส่ชดุกิโมโน ชดุจาก
นานาชาต ิและถ่ายรูป
รว่มกนั
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