
先着順

TEL:045-232-9544
MAIL:minami-kouza@yoke.or.jp

お申し込みは5/12(火)９時から
電話、来館、メール
こちらのGoogleフォームから

料料 理理 をを 通通 しし てて 多多 文文 化化 にに 触触 れれ よよ うう ！！
料 理 を 通 し て 多 文 化 に 触 れ よ う ！

IranIranIran
多文化体験会多文化体験会多文化体験会

2026.2026.2026.

10:00-13:0010:00-13:0010:00-13:00
会場会場
浦舟コミュニティハウス浦舟コミュニティハウス
会場
浦舟コミュニティハウス

円

(金)(金)(金)5/295/295/29

1,0001,0001,000
さんザムザムザムザムザムザム

イラン出身のザムザムさん。
伊勢崎長者町でイラン料理レス
トランのシェフをしています！

〒232-0024  横浜市南区浦舟町3-46 浦舟複合福祉施設10階

〒232-0024 
横浜市南区浦舟町3-46
浦舟複合福祉施設10階 持ち物持ち物：エプロン･マスク･三角巾：エプロン･マスク･三角巾持ち物：エプロン･マスク･三角巾

イランイランイラン

①ベリーと鶏肉のライスケーキ①ベリーと鶏肉のライスケーキ
②スープ③ヨーグルトきゅうり②スープ③ヨーグルトきゅうり
①ベリーと鶏肉のライスケーキ
②スープ③ヨーグルトきゅうり

※内容は変更になる場合がございます。

ایرانایرانایران

内容内容内容

講師講師講師
参加費参加費参加費
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